COL.LEGI SANTA MARIA

E 832Kcal. P.: 14HC.: 37 1.:48 G.: 16

ESPAGUETIS A LA CARBONARA

666 Kcal. P.: 10HC.: 46 L.:42G.: 8

CREMA DE CARBASSO | COLIFLOR AMB

CROSTONS
TRUITA DE FORMATGE AMB CIBULET
PIZZA
ENCIAM | REMOLATXA FRUITA

GELAT

617 Kcal. P.: 25 HC.: 28 L.: 44 G.: 11

VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA,
PATATA)

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT AMB
ROMANI{

679 Kcal. P.: 24 HC.: 431.:32G.: 10

MACARRONS NAPOLITANA
FREGIT MALLORQUI
IOGURT

AMANIDA D’ ENCIAM, CEBA | TOMAQUET
FRUITA

584 Kcal. P.: 10HC.:351.:52G.: 8

AMANIDA OLIVIER (PATATA, PASTANAGA,
PESOL, MONGETA TENDRA, TONYINA, OU,
OLIVES | MAIONESA)

E 846 Kcal. P.. 1THC.:401.:44G.: 7

AMANIDA DE LLENTIES
GALL DINDI | FORMATGE ARREBOSSAT
TOMAQUET | BLAT DE MORO
FRUITA

FRITADA DE PEIX
FRUITA

L ]

NOTAS: Leyenda: Kcal.: Kilocalorias ( Energia) / P: Proteinas/ H: Hidratos de Carbono / L: Lipidos / G: dcidos Grasos saturados. Valores de nutrientes expresados en % sobre energia
total. Aportes caldricos tedricos calculados para nifos/as de 6 a 9 afos. Nuestros menuUs incluyen PAN BLANCO E INTEGRAL y la bebida serd AGUA.

E 648 Kcal. P.:24 HC.: 29 L.: 44 G.: 11

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE
VERMELL

POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA
ENCIAM | BLAT DE MORO
FRUITA

688 Kcal. P.: 23 HC.: 33 L.:42G.: 11

AMANIDA CAMPERA
POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA
FRUITA

E| 745Kcal. P.: 13HC.:31L.: 54 G.: 14

AMANIDA ALEMANYA
MANDONGUILLES A LA JARDINERA
FRUITA

@ 709 Kcal. P.: 15HC.: 38 L.: 45 G.: 16

AMANIDA VARIADA (ENCIAM, TOMAQUET, OU

DUR, PASTANAGA)
HAMBURGUESA COMPLETA
GELAT

]

Juny - 2022

E 751 Kcal. P.:17HC.: 48 L.: 34 G.: 7

AMANIDA DE PASTA TRICOLOR

MANDONGUILLES DE LLUC AMB SALSA DE
TOMAQUET | PATATA MARINA

IOGURT

E| 748 Kcal. P.: 13HC.: 48 L.: 36 G.: 10

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE

MORO | PASTANAGA)
SECRET DE PORC ESTOFAT
TOMAQUET | ORENGA
FRUITA

771 Kcal. P.: 12HC.: 431.:40G.: 6

AMANIDA DE MONGETES BLANQUES

E 753 Kcal. P.: 15HC.:501.:34 G.: 5

ARROS AMB TOMAQUET | CEBA
TEMPURA CRUIXENT D'ABADEJO CROQUETES DE PERNIL
AMANIDA VERDA

FRUITA

ENCIAM | PEBROT VERMELL
FRUITA

757 Kcal. P.: 16 HC.: 36 L.: 44 G.: 8

TRAMPO DE CIGRONS AMB TONYINA, CEBA,
PEBROT ROJO, PEBROT VERD

TRUITA DE PATATA | PERNIL CUIT
ENCIAM | COGOMBRE

600 Kcal. P.: 14 HC.: 56 L.: 28 G.: 4

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES
FILET DE LLUC AL FORN
AMANIDA AMB BROTS DE SOIA

FRUITA
FRUITA
@ 888 Kcal.P.: 9HC.: 46 L.:42G.: 6 |:|
PASTA AMB TOMAQUET
CROQUETES DE POLLASTRE
AMANIDA MIXTA
FRUITA
LBERTAD ALFOMSO BARGN
Servicio de Mncitoy Diieicn
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COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: INSUFICIENCIA RENAL

AU €S
CUINA

il ]

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE 'ooﬂl ANB
VERMELL AMANIDA DE PASTA AMB ENCIAM, CEBA | MORO | PASTANAGA) 0
COGOMBRE
POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA OUS REMENATS | | '
FILET DE LLUG AL FORN
ENCIAM | BLAT DE MORO AMANIDA VERDA

IOGURT DESNATAT -
FRUITA FRUITA u ||| ' {‘]

ESPAGUETIS AMB ALLADA CREMA DE CARBASSO | COLIFLOR AMB AMANIDA CAMPERA ARROS BLANC AMB XAMPINYONS AMANIDA DE MONGETES BLANQUES r
CROSTONS STOP FOOD WASTE
TRUITA DE FORMATGE AMB CIBULET POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA TEMPURA CRUIXENT D'ABADEJO TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA ———Pgram
ENCIAM | REMOLATXA IO AR FRUITA AMANIDA VERDA ENCIAM | PEBROT VERMELL
IOGURT DESNATAT e FRUITA FRUITA

Okaa
K 0

\ ’—*7—:_,,_7_ )
— . H
VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA, MACARRONS AMB ALLADA PATATES AMANIDES TRAMPO DE CIGRONS AMB TONYINA, CEBA, ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES N\ ICDNVIERTETE_ \
\ :
RAPALY, FILET D"ABADEJO AL FORN VEDELLA AMB SALSA REERQURCUOIREBROT\VERD FILET DE LLUC AL FORN \.\ EN SU GUARDiAN! [ o
CONTRECUDA i%';?A”ﬁ?STRE ROSTIIEME IOGURT DESNATAT FRUITA [RUTAERZNCESA AMANIDA AMB BROTS DE SOIA ° \ e T
ENCIAM | COGOMBRE FRUITA N = sl
AMANIDA VERDA T 7 1%
FRUITA g
AMANIDA OLIVIER (PATATA, PASTANAGA, AMANIDA DE LLENTIES PASTA AMB ALLADA
B AMANIDA D’ ENCIAM | CEBA
Al Moglﬁgflﬁu?gﬁkgiNY'NA' O GALL DINDI | FORMATGE ARREBOSSAT CROQUETES DE POLLASTRE
: AMANIDA VERDA T ey LA A A AMANIDA VERDA
FRITADA DE PEIX IOGURT DESNATAT
FRUITA FRUITA

FRUITA

] ] ] ] ]

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE ALVOCAT

AU €S
CUINA

il ]

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE 'ooﬂl ANB
VERMELL AMANIDA DE PASTA TRICOLOR MORO | PASTANAGA) 0
POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA MANDONGUILLES DE LLUC AMB SALSA DE SECRET DE PORC ESTOFAT l |
TOMAQUET | PATATA MARINA N
ENCIAM | BLAT DE MORO TOMAQUET | ORENGA

FRUITA ey FRUTA u || | "{‘]

ESPAGUETIS A LA CARBONARA CREMA DE CARBASSO | COLIFLOR AMB AMANIDA CAMPERA ARROS AMB TOMAQUET | CEBA AMANIDA DE MONGETES BLANQUES r
CROSTONS STOP FOOD WASTE
TRUITA DE FORMATGE AMB CIBULET POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA TEMPURA CRUIXENT D'ABADEJO CROQUETES DE PERNIL —_—
ENCIAM | REMOLATXA RlZZE FRUITA AMANIDA VERDA ENCIAM | PEBROT VERMELL 7
GELAT e FRUITA FRUITA

Okaa
K 0

\ ’—*7—:_,,_7_ )
—\ . H
VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA, MACARRONS NAPOLITANA AMANIDA ALEMANYA TRAMPO DE CIGRONS AMB TONYINA, CEBA, ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES A\ ICDNVIERTETE_ \
\ 5
RAA) FREGIT MALLORQUI MANDONGUILLES A LA JARDINERA REERONRCIO (REBROTIVERD FILET DE LLUG AL FORN "\ EN SU GUARDIAN! | 5
CONTRACUIXA I;Eo I;I?ALI'.‘?STRE ROSTIT AMB —— i TRUITA DE PATATA | PERNIL CUIT AMANIDA AMB BROTS DE SOIA o\ \ e
ENCIAM | COGOMBRE FRUITA A= =
AMANIDA D’ ENCIAM, CEBA | TOMAQUET / >
FRUITA /o P
FRUITA A
AMANIDA OLIVIER (PATATA, PASTANAGA, AMANIDA DE LLENTIES ( PASTA AMB TOMAQUET
PESOL, MONGETA TENDRA, TONYINA, OU, AMANIDA VARIADA (ENCIAM, TOMAQUET, OU
B e oA GALL DINDI | FORMATGE ARREBOSSAT DUR, PASTANAGA) CROQUETES DE POLLASTRE
. TOMAQUET | BLAT DE MORO R MEURGUES NGO E AMANIDA MIXTA
- FRUITA GELAT FRUITA

] ] ] ] ]

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE FRUITS SECS

AU €S
CUINA

il ]

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE 'ooﬂl ANB
VERMELL AMANIDA DE PASTA TRICOLOR MORO | PASTANAGA) 0
POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA MANDONGUILLES DE LLUC AMB SALSA DE SECRET DE PORC ESTOFAT l |
TOMAQUET | PATATA MARINA N
ENCIAM | BLAT DE MORO TOMAQUET | ORENGA

FRUITA sl FRUITA u || | "{‘]

ESPAGUETIS A LA CARBONARA CREMA DE CARBASSO | COLIFLOR AMB AMANIDA CAMPERA ARROS AMB TOMAQUET | CEBA AMANIDA DE MONGETES BLANQUES r
CROSTONS STOP FOOD WASTE
TRUITA DE FORMATGE AMB CIBULET POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA TEMPURA CRUIXENT D'ABADEJO CROQUETES DE PERNIL ————Program
ENCIAM | REMOLATXA RlZZE FRUITA AMANIDA VERDA ENCIAM | PEBROT VERMELL
IOGURT e FRUITA FRUITA

Okaa
K 0

\ ”—*7—:_,,_7_ )
—\ . H
VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA, MACARRONS NAPOLITANA AMANIDA ALEMANYA TRAMPO DE CIGRONS AMB TONYINA, CEBA, ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES A\ ICDNVIERTETE_ \
\ i
RAA) FREGIT MALLORQUI MANDONGUILLES A LA JARDINERA REERONRCIO (REBROTIVERD FILET DE LLUG AL FORN "\ EN SU GUARDIAN! | 5
CONTRACUIXA I;Eo I;I?ALI'.‘?STRE ROSTIT AMB - P TRUITA DE PATATA | PERNIL CUIT AMANIDA AMB BROTS DE SOIA o\ \ e
ENCIAM | COGOMBRE FRUITA N NN
AMANIDA D’ ENCIAM, CEBA | TOMAQUET / >
FRUITA /o P
FRUITA A
AMANIDA OLIVIER (PATATA, PASTANAGA, AMANIDA DE LLENTIES ( PASTA AMB TOMAQUET
PESOL, MONGETA TENDRA, TONYINA, OU, AMANIDA VARIADA (ENCIAM, TOMAQUET, OU
B e oA GALL DINDI | FORMATGE ARREBOSSAT DUR, PASTANAGA) CROQUETES DE POLLASTRE
. TOMAQUET | BLAT DE MORO R MEURGUES NGO E AMANIDA MIXTA
- FRUITA OCURT FRUITA

] ] ] ] ]

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE GLUTEN

¢

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB ALLADA CREMA DE CARBASSO
TRUITA DE FORMATGE AMB CIBULET LLOM AL FORN
ENCIAM | REMOLATXA FRUITA

IOGURT

9]

VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA,

PATATA) TOMAQUET CASOLANA
CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT AMB FREGIT MALLORQUI
ROMANI . JOGURT
AMANIDA D” ENCIAM, CEBA | TOMAQUET
FRUITA

2]

AMANIDA OLIVIER (PATATA, PASTANAGA,
PESOL, MONGETA TENDRA, TONYINA, OU,
OLIVES | MAIONESA)

TIRES D’ABADEJO ARREBOSSAT AMB OU |
MAIZENA FRUITA

FRUITA

] ]

PASTA SENSE GLUTEN | NI OU AMB SALSA DE

PATATES SALTADES AMB VERDURA
PIT DE GALL DINDI GUISAT
TOMAQUET | BLAT DE MORO

]

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE

POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA

POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA

[ 1s]

MANDONGUILLES A LA JARDINERA

2]

AMANIDA VARIADA (ENCIAM, TOMAQUET, OU

]

VERMELL

ENCIAM | BLAT DE MORO
FRUITA

AMANIDA CAMPERA

FRUITA

AMANIDA ALEMANYA

FRUITA

DUR, PASTANAGA)

FILET DE VEDELLA A LA PLANXA

IOGURT

| 2]

AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN | SENSE OU

7]

TRAMPO DE CIGRONS AMB TONYINA, CEBA,

| 2]

PASTA SENSE GLUTEN | NI OU AMB SALSA DE

TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA

]

AMB BLAT DE MORO | TOMAQUET
FILET DE LLUC AL FORN
IOGURT

ARROS AMB TOMAQUET | CEBA
FILET D"ABADEJO AL FORN
AMANIDA VERDA
FRUITA

PEBROT ROJO, PEBROT VERD
TRUITA DE PATATA | PERNIL CUIT
ENCIAM | COGOMBRE
FRUITA

TOMAQUET CASOLANA

AMANIDA MIXTA
FRUITA

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.

AU €S

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE

7. Al
MORO | PASTANAGA) 100 o B
SECRET DE PORC ESTOFAT | | '
TOMAQUET | ORENGA

= ) 4uE)

AMANIDA DE MONGETES BLANQUES T
STOP FOOD WASTE
TIRES DE LLOM DE PORC NATURAL FREGIDES AMB  ~ o7,

MAIZENA granm

ENCIAM | PEBROT VERMELL

FRUITA g’zeombu

<\ ICONVIERTETE |
FILET DE LLUC AL FORN \ EN su GUARDiAN! |
AMANIDA AMB BROTS DE SOIA ‘= 7._7—- :;7/;:

FRUITA - _ (O

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES

]




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE KIWI NI PARAGUAIO

AU €S

] [ ] ] 2 CUINA

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE 'ooﬂl ANB
VERMELL AMANIDA DE PASTA TRICOLOR MORO | PASTANAGA) 0
POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA MANDONGUILLES DE LLUC AMB SALSA DE SECRET DE PORC ESTOFAT l |
TOMAQUET | PATATA MARINA N
ENCIAM | BLAT DE MORO TOMAQUET | ORENGA

IOGURT

= = ) L%y
[ 50

ESPAGUETIS A LA CARBONARA CREMA DE CARBASSO | COLIFLOR AMB AMANIDA CAMPERA ARROS AMB TOMAQUET | CEBA AMANIDA DE MONGETES BLANQUES r
CROSTONS STOP FOOD WASTE
TRUITA DE FORMATGE AMB CIBULET POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA TEMPURA CRUIXENT D'ABADEJO CROQUETES DE PERNIL —_—
ENCIAM | REMOLATXA RlZZE FRUITA AMANIDA VERDA ENCIAM | PEBROT VERMELL 7
GELAT e FRUITA FRUITA

Okaa
K K 0 [+ ] f

\ ’—*7—:_,,_7_ )
—\ . H
VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA, MACARRONS NAPOLITANA AMANIDA ALEMANYA TRAMPO DE CIGRONS AMB TONYINA, CEBA, ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES A\ ICDNVIERTETE_ \
\ 5
RAA) FREGIT MALLORQUI MANDONGUILLES A LA JARDINERA REERONRCIO (REBROTIVERD FILET DE LLUG AL FORN "\ EN SU GUARDIAN! | 5
CONTRACUIXA I;Eo I;I?ALI'.‘?STRE ROSTIT AMB —— i TRUITA DE PATATA | PERNIL CUIT AMANIDA AMB BROTS DE SOIA o\ \ e
ENCIAM | COGOMBRE FRUITA A= =
AMANIDA D’ ENCIAM, CEBA | TOMAQUET / >
FRUITA /o P
FRUITA A
AMANIDA OLIVIER (PATATA, PASTANAGA, AMANIDA DE LLENTIES ( PASTA AMB TOMAQUET
PESOL, MONGETA TENDRA, TONYINA, OU, AMANIDA VARIADA (ENCIAM, TOMAQUET, OU
B e oA GALL DINDI | FORMATGE ARREBOSSAT DUR, PASTANAGA) CROQUETES DE POLLASTRE
. TOMAQUET | BLAT DE MORO R MEURGUES NGO E AMANIDA MIXTA
- FRUITA GELAT FRUITA

] ] ] ] ]

Observacions: uada durant el procés.




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE LACTOSA

AU €S

] [ ] ] 2 CUINA

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE 'ooﬂl ANB
VERMELL AMANIDA DE PASTA TRICOLOR MORO | PASTANAGA) 0
POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA FILET DE LLUC AL FORN SECRET DE PORC ESTOFAT l | '
ENCIAM | BLAT DE MORO POSTRE VEGETAL DE SOJA TOMAQUET | ORENGA

= = ) L%y
[ 50

ESPAGUETIS AMB ALLADA CREMA DE CARBASSO | COLIFLOR AMB AMANIDA CAMPERA

ARROS AMB TOMAQUET | CEBA AMANIDA DE MONGETES BLANQUES r
CROSTONS = STOP FOOD WASTE
TRUITA FRANCESA POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA FILET D’ ABADEJO AL FORN TIRES DE LLOM DE PORC NATURAL FREGIDES AMB  ~ L— 7,
LLOM AL FORN MAIZENA nograsn
ENCIAM | REMOLATXA FRUITA AMANIDA VERDA
POSTRE VEGETAL DE SOJA Runa

FRUITA ENCIAM | PEBROT VERMELL

FRUITA gkb‘“o“”‘b“
13 s

\ ’—*7—:_,,_7_ )
—\ . H
VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA, MACARRONS AMB TOMAQUET AMANIDA ALEMANYA TRAMPO DE CIGRONS AMB TONYINA, CEBA, ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES N\ ICDNVIERTETE_ \
\ '
RUALY FREGIT MALLORQUI MANDONGUILLES A LA JARDINERA BB RO AFEBROT VERD FILET DE LLUG AL FORN \.\EN SU GUARDiAN! | o
CONTRACUIXA i%';?A”ﬁ?STRE ROSTIT AMB POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUITA [RNEDERATALATRERNIL CUT AMANIDA AMB BROTS DE SOIA ° \ e T
ENCIAM | COGOMBRE T \—~ _—
AMANIDA D” ENCIAM, CEBA | TOMAQUET ; >
FRUITA S b
FRUITA <
AMANIDA OLIVIER (PATATA, PASTANAGA, AMANIDA DE LLENTIES ( PASTA AMB TOMAQUET
PESOL, MONGETA TENDRA, TONYINA, OU, AMANIDA VARIADA (ENCIAM, TOMAQUET, OU
OLIVES | MAIONESA) PIT DE GALL DINDI GUISAT DUR, PASTANAGA) TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA
S o A RS A A G TOMAQUET | BLAT DE MORO FILET DE VEDELLA A LA PLANXA AMANIDA MIXTA
MAIZENA FRUITA POSTRE VEGETAL DE SOJA FRUITA
FRUITA

] ] ] ] ]

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE OU

AU €S
CUINA

il ]

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE 'ooﬂl ANB
VERMELL AMANIDA DE PASTA SENSE GLUTEN | SENSE OU MORO | PASTANAGA) o
AMB BLAT DE MORO | TOMAQUET
POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA SECRET DE PORC ESTOFAT | | '
FILET DE LLUG AL FORN N
ENCIAM | BLAT DE MORO TOMAQUET | ORENGA

FRUITA ey FRUITA u || | "f‘!

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB ALLADA CREMA DE CARBASSO | COLIFLOR AMB AMANIDA DE PATATES, TOMAQUET, PEBROT, ARROS AMB TOMAQUET | CEBA AMANIDA DE MONGETES BLANQUES r
» CROSTONS COGOMBRE | OLIVES . STOP FOOD WASTE
GUT DE GALL DINDI AMB PASTANAGA FILET D’ABADEJO AL FORN TIRES DE LLOM DE PORC NATURAL FREGIDES AMB ~ o ______ 5,
ENCIAM | REMOLATXA PIZZA POLLASTRE ROSTIT PROVENGAL AMB POMA N ERDA: MAIZENA W

IOGURT FRUITA FRUITA " ENCIAM | PEBROT VERMELL

FRUITA gkb‘“o“”‘b“
13 s

\ ”—*7—:_,,_7_ =
— ., H
VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA, PASTA SENSE GLUTEN | NI OU AMB SALSA DE PATATES AMANIDES TRAMPO DE CIGRONS AMB TONYINA, CEBA, ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES N\ ICDNVIERTETE_ \
\ "
PATATA) TOMAQUET CASOLAr:lA YA A LA LA PEBROT ROJO, PEBROT VERD FILET DE LLUC AL FORN Y EN su GU ARDI AN! s
CONTRACUIXA I;Eo I;I?ALI'.‘?STRE ROSTIT AMB FREGIT MALLORQUI A PIT DE GALL DINDI GUISAT D e ROTS e Sar o\ \ e
IOGURT ENCIAM | COGOMBRE RO \—~ )
AMANIDA D’ ENCIAM, CEBA | TOMAQUET / | 4
FRUITA /o Ve
FRUITA g
AMANIDA RUSSA NATURAL AMANIDA AMANIDA DE LLENTIES PASTA SENSE GLUTEN | NI OU AMB SALSA DE
AMANIDA D” ENCIAM | CEBA A
(PATATA, PASTA(;IS&AS)BLAT DE MORO | O B G B CIRAD TOMAQUET CASOLANA
N FILET DE VEDELLA A LA PLANXA
AL FoRts TS OV GRS TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA
IOGURT AMANIDA VERDA
T FRUITA
FRUITA

] ] ] ] ]

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE SOBRASSAD

AU €S
CUINA

] il ]

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE 'ooﬂl ANB
VERMELL AMANIDA DE PASTA TRICOLOR MORO | PASTANAGA) 0
POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA MANDONGUILLES DE LLUC AMB SALSA DE SECRET DE PORC ESTOFAT l |
TOMAQUET | PATATA MARINA N
ENCIAM | BLAT DE MORO TOMAQUET | ORENGA

FRUITA ey FRUTA u || | "{‘]

ESPAGUETIS A LA CARBONARA CREMA DE CARBASSO | COLIFLOR AMB AMANIDA CAMPERA ARROS AMB TOMAQUET | CEBA AMANIDA DE MONGETES BLANQUES r
CROSTONS STOP FOOD WASTE
TRUITA DE FORMATGE AMB CIBULET POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA TEMPURA CRUIXENT D'ABADEJO CROQUETES DE PERNIL —_—
ENCIAM | REMOLATXA RlZZE FRUITA AMANIDA VERDA ENCIAM | PEBROT VERMELL 7
GELAT e FRUITA FRUITA

Okaa
K 0

\ ’—*7—:_,,_7_ )
—\ . H
VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA, MACARRONS NAPOLITANA AMANIDA ALEMANYA TRAMPO DE CIGRONS AMB TONYINA, CEBA, ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES A\ ICDNVIERTETE_ \
\ 5
RAA) FREGIT MALLORQUI MANDONGUILLES A LA JARDINERA REERONRCIO (REBROTIVERD FILET DE LLUG AL FORN "\ EN SU GUARDIAN! | 5
CONTRACUIXA I;Eo I;I?ALI'.‘?STRE ROSTIT AMB —— i TRUITA DE PATATA | PERNIL CUIT AMANIDA AMB BROTS DE SOIA o\ \ e
ENCIAM | COGOMBRE FRUITA A= =
AMANIDA D’ ENCIAM, CEBA | TOMAQUET / >
FRUITA /o P
FRUITA A
AMANIDA OLIVIER (PATATA, PASTANAGA, AMANIDA DE LLENTIES ( PASTA AMB TOMAQUET
PESOL, MONGETA TENDRA, TONYINA, OU, AMANIDA VARIADA (ENCIAM, TOMAQUET, OU
B e oA GALL DINDI | FORMATGE ARREBOSSAT DUR, PASTANAGA) CROQUETES DE POLLASTRE
. TOMAQUET | BLAT DE MORO R MEURGUES NGO E AMANIDA MIXTA
- FRUITA GELAT FRUITA

] ] ] ] ]

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE PORC NI MARISC

ESPAGUETIS AMB ALLADA

TRUITA DE FORMATGE AMB CIBULET
ENCIAM | REMOLATXA
GELAT

3]

VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA,
PATATA)

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT AMB
ROMANI

AMANIDA D" ENCIAM, CEBA | TOMAQUET
FRUITA

AMANIDA OLIVIER (PATATA, PASTANAGA,
PESOL, MONGETA TENDRA, TONYINA, OU,
OLIVES | MAIONESA)

TIRES D’ABADEJO ARREBOSSAT AMB OU |
MAIZENA

FRUITA

]

2]

]

]

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE
VERMELL

POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA
ENCIAM | BLAT DE MORO
FRUITA

CREMA DE CARBASSO | COLIFLOR AMB AMANIDA CAMPERA

SRCSIORS POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA
RlZZE FRUITA
FRUITA

[ 1s]

MACARRONS NAPOLITANA PATATES AMANIDES
FILET D°ABADEJO AL FORN VEDELLA AMB SALSA
IOGURT FRUITA

2]

AMANIDA DE LLENTIES
GALL DINDI | FORMATGE ARREBOSSAT
TOMAQUET | BLAT DE MORO

AMANIDA VARIADA (ENCIAM, TOMAQUET, OU

DUR, PASTANAGA)
FILET DE VEDELLA A LA PLANXA
FRUITA GELAT

]

| 2]

AMANIDA DE PASTA TRICOLOR
PIT DE GALL DINDI GUISAT
IOGURT

7]

ARROS AMB TOMAQUET | CEBA
TEMPURA CRUIXENT D'ABADEJO
AMANIDA VERDA
FRUITA

TRAMPO DE CIGRONS AMB TONYINA, CEBA,

PEBROT ROJO, PEBROT VERD
TRUITA FRANCESA
ENCIAM | COGOMBRE
FRUITA

| 2]

PASTA AMB TOMAQUET

TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA

AMANIDA MIXTA
FRUITA

]

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.

AU €S
CUINA

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE
MORO | PASTANAGA)

100 ANB
OUS REMENATS

11
TOMAQUET | ORENGA -L‘-'
FRUITA u | | | ' ; m

AMANIDA DE MONGETES BLANQUES
TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA
ENCIAM | PEBROT VERMELL
FRUITA

STOP FOOD WASTE @
—wagfmfm

Okaa

<\ ICONVIERTETE |
CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES ! EN su GUARDiAN! |
AMANIDA AMB BROTS DE SOIA ‘= 7._7—- :;7/;:

FRUITA A £ A

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES

]




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE PEIX NI MARISC

il ]

MONGETES TENDRES SALTEJADES AMB PEBRE

VERMELL AMANIDA DE PASTA TRICOLOR
POLLASTRE (CONTRACUIXA) AMB LLIMONA PIT DE GALL DINDI GUISAT
ENCIAM | BLAT DE MORO IOGURT
FRUITA
ESPAGUETIS A LA CARBONARA CREMA DE CARBASSO | COLIFLOR AMB AMANIDA CAMPERA ARROS AMB TOMAQUET | CEBA
TRUITA DE FORMATGE AMB CIBULET SRCSIORS POLLASTRE ROSTIT PROVENCAL AMB POMA FILET DE VEDELLA A LA PLANXA
ENCIAM | REMOLATXA RlZZE FRUITA AMANIDA VERDA
GELAT A FRUITA

9] 5]

VERDURA TRICOLOR (BROQUIL, PASTANAGA, MACARRONS NAPOLITANA AMANIDA ALEMANYA CIGRONS AMB VERDURES
EALATA) FREGIT MALLORQUI MANDONGUILLES A LA JARDINERA TRUITA DE PATATA | PERNIL CUIT
CONIRECIDA %EO:I?AL:;?STRE ROSTSE IOGURT FRUITA ENCIAM | COGOMBRE
AMANIDA D" ENCIAM, CEBA | TOMAQUET ERUES
FRUITA
AMANIDA RUSSA NATURAL AMANIDA LLENTIES BULLIT PASTA AMB TOMAQUET

(PATATA, PASTANAGA BLAT DE MORO | AMANIDA VARIADA (ENCIAM, TOMAQUET, OU

iy GALL DINDI | FORMATGE ARREBOSSAT DUR, PASTANAGA) TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB MAIZENA
CINTA DE LLOM A LA PLANXA TOMAGUETIELRTDEIMORO HAMBURGUESA COMPLETA AMANIDA MIXTA
FRUITA fRUIS GELAT FRUITA

] ] ] ]

Observacions: No utilitzar ingredients que continguin I'alslergen no tolerat (llegir I'etiquetatge) i evitar la contaminacié creuada durant el procés.

AU €S
CUINA

ARROS TRES DELICIES (AMB PESOLS, BLAT DE 'ooﬂl ANB
MORO | PASTANAGA) g
SECRET DE PORC ESTOFAT | | '
TOMAQUET | ORENGA

- ) 4Ly

MONGETES BLANQUES AMB ALL | JULIVERT T
STOP FOOD WASTE
TIRES DE LLOM DE PORC NATURAL FREGIDES AMB ~ L7, )

MAIZENA granm

ENCIAM | PEBROT VERMELL

FRUITA g’zeombu

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES \\ iCONVIERTETE \

CUIXETES DE POLLASTRE ROSTIDES \ \ENSU GUARDlAN!I g
AMANIDA AMB BROTS DE SOIA 2\ .
FRUITA A — O

]




