
COL.LEGI SANTA MARIA Gener - 2022

 

3 4 5 6 7

NO LECTIVO   

   

NO LECTIVO   

    

NO LECTIVO   

   

FESTIVO   

    

NO LECTIVO   

    

10 831 Kcal. P.: 10 HC.: 42 L.: 43 G.: 7 11 615 Kcal. P.: 11 HC.: 35 L.: 51 G.: 9 12 823 Kcal. P.: 19 HC.: 41 L.: 38 G.: 10 13 678 Kcal. P.: 23 HC.: 46 L.: 28 G.: 8 14 670 Kcal. P.: 15 HC.: 50 L.: 32 G.: 5

  

LLENTIES ESTOFADES AMB ARRÒS INTEGRAL 
 

ARREBOSSAT DE GALL DINDI I FORMATGE 
 

AMANIDA DE PASTANAGA RATLLADA,
OLIVES VERDES I BLAT DE MORO 

 

FRUITA 
 
   

  

CREMA DE VERDURA TRICOLOR (AMB
PASTANAGA, BRÒQUIL I PATATA) 

TRUITA DE PATATES 

AMANIDA (AMANIDA D´ENCIAM I TOMÀQUET)

FRUITA 
    

GOLF DE BENGALA: L'ÍNDIA   

ARRÒS AMB ESPÈCIES ESTIL HINDÚ 

POLLASTRE "TANDOORI" 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
   

  

ESCUDELLA 

BULLIT 

GELATINA DE MADUIXA 

    

  

ESPIRALS AMB TOMÀQUET I ALFÀBREGA 

FREGIT DE PEIX MALLORQUÍ 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 
    

17 644 Kcal. P.: 20 HC.: 53 L.: 24 G.: 4 18 711 Kcal. P.: 22 HC.: 27 L.: 49 G.: 11 19 655 Kcal. P.: 18 HC.: 54 L.: 26 G.: 6 20 21 697 Kcal. P.: 20 HC.: 29 L.: 46 G.: 12

JORNADA FISH REVOLUTION   

MACARRONS GRATINATS AMB XORIÇO
MARÍ 

 

GOULASH DE CALAMARS 
 

FRUITA 
 
   

  

SOPA DE BULLIT MALLORQUÍ 

POLLASTRE KENTUCKY 

AMANIDA DE REMOLATXA RATLLADA,
ENCIAM, TOMÀQUET I BROTS DE MONGETES 

FRUITA 
    

  

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 

RELLOM DE PORC EN SALSA DE POMA 

AMANIDA DE TOMÀQUET I COGOMBRE 

FRUITA 
   

FESTIVO   

    

  

MONGETES BLANQUES AMB SOBRASSADA 

OUS REMENATS AMB PERNIL 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

IOGURT 
    

24 746 Kcal. P.: 12 HC.: 47 L.: 36 G.: 6 25 671 Kcal. P.: 18 HC.: 29 L.: 50 G.: 16 26 610 Kcal. P.: 17 HC.: 52 L.: 28 G.: 4 27 712 Kcal. P.: 11 HC.: 48 L.: 40 G.: 8 28 689 Kcal. P.: 25 HC.: 34 L.: 38 G.: 10

  

LLENTIES AMB JARDINERA 
 

CROQUETES DE PERNIL 
 

ENCIAM I CEBA 
 

FRUITA 
 
   

  

SALTAT DE BRÒCOLI I XAMPINYONS 

GUISAT DE PILOTES 

PATATES A DAUS 

IOGURT 
    

  

ESPAGUETIS AMB SOFREGIT DE TOMÀQUET
NATURAL I ORENGA 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

FRUITA 
   

  

ARRÒS AMB SALSA "ALLA NORMA" (SALSA DE
TOMÀQUET I ALBERGÍNIA) 

TRUITA FRANCESA A l'ORENGA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 

    

  

ESCUDELLA AMB PISTONS I CIGRONS 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT AMB
ROMANÍ 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA 
    

31 500 Kcal. P.: 23 HC.: 40 L.: 34 G.: 10

  

CREMA DUBARRY (CREMA DE COLIFLOR I
PATATA) 

 

STROGONOFF DE PORC I BOLETS 
 

FRUITA 
 
   

  
    

  
   

  

    

  
    

  NOTAS:  Leyenda: Kcal.: Kilocalorías ( Energía) / P: Proteínas/ H: Hidratos de Carbono / L: Lípidos / G: ácidos Grasos saturados.  Valores de nutrientes expresados en % sobre energía
total.  Aportes calóricos teóricos calculados para niños/as de 6 a 9 años.  Nuestros menús incluyen PAN BLANCO E INTEGRAL y la bebida será AGUA.



COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE FRUITS SECS Gener - 2022

 

3 4 5 6 7

NO LECTIVO   

   

NO LECTIVO   

    

NO LECTIVO   

   

FESTIVO   

    

NO LECTIVO   

    

10 11 12 13 14
  

LLENTIES ESTOFADES AMB ARRÒS
INTEGRAL 

 

ARREBOSSAT DE GALL DINDI I FORMATGE 
 

AMANIDA DE PASTANAGA RATLLADA,
OLIVES VERDES I BLAT DE MORO 

 

FRUITA 
 
   

  

CREMA DE VERDURA TRICOLOR (AMB
PASTANAGA, BRÒQUIL I PATATA) 

TRUITA DE PATATES 

AMANIDA (AMANIDA D´ENCIAM I
TOMÀQUET) 

FRUITA 
    

GOLF DE BENGALA: L'ÍNDIA   

ARRÒS AMB ESPÈCIES ESTIL HINDÚ 

POLLASTRE "TANDOORI" 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
   

  

ESCUDELLA 

BULLIT 

GELATINA DE MADUIXA 

    

  

ESPIRALS AMB TOMÀQUET I ALFÀBREGA 

FREGIT DE PEIX MALLORQUÍ 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 
    

17 18 19 20 21

JORNADA FISH REVOLUTION   

MACARRONS GRATINATS AMB XORIÇO
MARÍ 

 

GOULASH DE CALAMARS 
 

FRUITA 
 
   

  

SOPA DE BULLIT MALLORQUÍ 

POLLASTRE KENTUCKY 

AMANIDA DE REMOLATXA RATLLADA,
ENCIAM, TOMÀQUET I BROTS DE

MONGETES 

FRUITA 
    

  

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 

RELLOM DE PORC EN SALSA DE POMA 

AMANIDA DE TOMÀQUET I COGOMBRE 

FRUITA 
   

FESTIVO   

    

  

MONGETES BLANQUES AMB SOBRASSADA 

OUS REMENATS AMB PERNIL 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

IOGURT 
    

24 25 26 27 28
  

LLENTIES AMB JARDINERA 
 

CROQUETES DE PERNIL 
 

ENCIAM I CEBA 
 

FRUITA 
 
   

  

SALTAT DE BRÒCOLI I XAMPINYONS 

GUISAT DE PILOTES 

PATATES A DAUS 

IOGURT 
    

  

ESPAGUETIS AMB SOFREGIT DE TOMÀQUET
NATURAL I ORENGA 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

FRUITA 
   

  

ARRÒS AMB SALSA "ALLA NORMA" (SALSA
DE TOMÀQUET I ALBERGÍNIA) 

TRUITA FRANCESA A l'ORENGA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 

    

  

ESCUDELLA AMB PISTONS I CIGRONS 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT AMB
ROMANÍ 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA 
    

31
  

CREMA DUBARRY (CREMA DE COLIFLOR I
PATATA) 

 

STROGONOFF DE PORC I BOLETS 
 

FRUITA 
 
   

  
    

  
   

  

    

  
    

   Observacions:  No utilitzar ingredients que continguin l’al•lergen no tolerat (llegir l’etiquetatge) i evitar la contaminació creuada durant el procés.



COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE GLUTEN Gener - 2022

 

3 4 5 6 7

NO LECTIVO   

   

NO LECTIVO   

    

NO LECTIVO   

   

FESTIVO   

    

NO LECTIVO   

    

10 11 12 13 14
  

PATATES SALTADES AMB VERDURA 
 

FILET DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

AMANIDA DE PASTANAGA RATLLADA,
OLIVES VERDES I BLAT DE MORO 

 

FRUITA 
 
   

  

CREMA DE VERDURA TRICOLOR (AMB
PASTANAGA, BRÒQUIL I PATATA) 

TRUITA DE PATATES 

AMANIDA (AMANIDA D´ENCIAM I
TOMÀQUET) 

FRUITA 
    

GOLF DE BENGALA: L'ÍNDIA   

ARRÒS AMB ESPÈCIES ESTIL HINDÚ 

POLLASTRE "TANDOORI" 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
   

  

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 

BULLIT 

GELATINA DE MADUIXA 

    

  

PASTA SENSE GLUTEN I NI OU AMB SALSA DE
TOMÀQUET CASOLANA 

FILET D´ ABADEJO A LA PLANXA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 
    

17 18 19 20 21

JORNADA FISH REVOLUTION   

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB
ALLADA 

 

GOULASH DE CALAMARS 
 

FRUITA 
 
   

  

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 

POLLASTRE AMB ALLADA 

AMANIDA DE REMOLATXA RATLLADA,
ENCIAM, TOMÀQUET I BROTS DE

MONGETES 

FRUITA 
    

  

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 

RELLOM DE PORC EN SALSA DE POMA 

AMANIDA DE TOMÀQUET I COGOMBRE 

FRUITA 
   

FESTIVO   

    

  

MONGETES BLANQUES AMB SOBRASSADA 

OUS REMENATS AMB PERNIL 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

IOGURT 
    

24 25 26 27 28
  

PATATES "VIUDAS" 
 

TIRES DE LLOM DE PORC NATURAL
FREGIDES AMB MAIZENA 

 

ENCIAM I CEBA 
 

FRUITA 
 
   

  

SALTAT DE BRÒCOLI I XAMPINYONS 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA 

PATATES A DAUS 

IOGURT 
    

  

PASTA SENSE GLUTEN I NI OU AMB SALSA
DE TOMÀQUET CASOLANA 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

FRUITA 
   

  

ARRÒS AMB SALSA "ALLA NORMA" (SALSA
DE TOMÀQUET I ALBERGÍNIA) 

TRUITA FRANCESA A l'ORENGA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 

    

  

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT AMB
ROMANÍ 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA 
    

31
  

CREMA DUBARRY (CREMA DE COLIFLOR I
PATATA) 

 

STROGONOFF DE PORC I BOLETS 
 

FRUITA 
 
   

  
    

  
   

  

    

  
    

   Observacions:  No utilitzar ingredients que continguin l’al•lergen no tolerat (llegir l’etiquetatge) i evitar la contaminació creuada durant el procés.



COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE LACTOSA Gener - 2022

 

3 4 5 6 7

NO LECTIVO   

   

NO LECTIVO   

    

NO LECTIVO   

   

FESTIVO   

    

NO LECTIVO   

    

10 11 12 13 14
  

LLENTIES ESTOFADES AMB ARRÒS
INTEGRAL 

 

FILET DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

AMANIDA DE PASTANAGA RATLLADA,
OLIVES VERDES I BLAT DE MORO 

 

FRUITA 
 
   

  

CREMA DE VERDURA TRICOLOR (AMB
PASTANAGA, BRÒQUIL I PATATA) 

TRUITA DE PATATES 

AMANIDA (AMANIDA D´ENCIAM I
TOMÀQUET) 

FRUITA 
    

GOLF DE BENGALA: L'ÍNDIA   

ARRÒS AMB ESPÈCIES ESTIL HINDÚ 

POLLASTRE AMB ALLADA 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
   

  

ESCUDELLA 

BULLIT 

GELATINA DE MADUIXA 

    

  

ESPIRALS AMB TOMÀQUET I ALFÀBREGA 

FILET D´ ABADEJO A LA PLANXA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 
    

17 18 19 20 21

JORNADA FISH REVOLUTION   

MACARRONS AMB ALLADA 
 

GOULASH DE CALAMARS 
 

FRUITA 
 
   

  

SOPA DE VERDURES AMB PASTA 

POLLASTRE KENTUCKY 

AMANIDA DE REMOLATXA RATLLADA,
ENCIAM, TOMÀQUET I BROTS DE

MONGETES 

FRUITA 
    

  

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 

RELLOM DE PORC EN SALSA DE POMA 

AMANIDA DE TOMÀQUET I COGOMBRE 

FRUITA 
   

FESTIVO   

    

  

MONGETES BLANQUES AMB SOBRASSADA 

OUS REMENATS AMB PERNIL 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 
    

24 25 26 27 28
  

LLENTIES AMB JARDINERA 
 

TIRES DE LLOM DE PORC NATURAL
FREGIDES AMB MAIZENA 

 

ENCIAM I CEBA 
 

FRUITA 
 
   

  

SALTAT DE BRÒCOLI I XAMPINYONS 

GUISAT DE PILOTES 

PATATES A DAUS 

POSTRE VEGETAL DE SOJA 
    

  

ESPAGUETIS AMB SOFREGIT DE TOMÀQUET
NATURAL I ORENGA 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

FRUITA 
   

  

ARRÒS AMB TOMÀQUET 

TRUITA FRANCESA A l'ORENGA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 

    

  

ESCUDELLA AMB PISTONS I CIGRONS 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT AMB
ROMANÍ 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA 
    

31
  

COLIFLOR AMB PATATES 
 

POLLASTRE AMB SALSA 
 

BOLETS 
 

FRUITA 
 
   

  
    

  
   

  

    

  
    

   Observacions:  No utilitzar ingredients que continguin l’al•lergen no tolerat (llegir l’etiquetatge) i evitar la contaminació creuada durant el procés.



COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE OU Gener - 2022

 

3 4 5 6 7

NO LECTIVO   

   

NO LECTIVO   

    

NO LECTIVO   

   

FESTIVO   

    

NO LECTIVO   

    

10 11 12 13 14
  

LLENTIES ESTOFADES AMB ARRÒS
INTEGRAL 

 

FILET DE GALL DINDI A LA PLANXA 
 

AMANIDA DE PASTANAGA RATLLADA,
OLIVES VERDES I BLAT DE MORO 

 

FRUITA 
 
   

  

CREMA DE VERDURA TRICOLOR (AMB
PASTANAGA, BRÒQUIL I PATATA) 

LLOM A LA PLANXA 

AMANIDA (AMANIDA D´ENCIAM I
TOMÀQUET) 

FRUITA 
    

GOLF DE BENGALA: L'ÍNDIA   

ARRÒS AMB VERDURES 

POLLASTRE "TANDOORI" 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
   

  

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 

BULLIT 

GELATINA DE MADUIXA 

    

  

PASTA SENSE GLUTEN I NI OU AMB SALSA DE
TOMÀQUET CASOLANA 

FILET D´ ABADEJO A LA PLANXA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 
    

17 18 19 20 21

JORNADA FISH REVOLUTION   

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB
ALLADA 

 

GOULASH DE CALAMARS 
 

FRUITA 
 
   

  

SOPA DE BULLIT MALLORQUÍ 

POLLASTRE KENTUCKY 

AMANIDA DE REMOLATXA RATLLADA,
ENCIAM, TOMÀQUET I BROTS DE

MONGETES 

FRUITA 
    

  

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 

RELLOM DE PORC EN SALSA DE POMA 

AMANIDA DE TOMÀQUET I COGOMBRE 

FRUITA 
   

FESTIVO   

    

  

MONGETES BLANQUES AMB SOBRASSADA 

BROQUETES DE GALL DINDI 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

IOGURT 
    

24 25 26 27 28
  

LLENTIES AMB JARDINERA 
 

TIRES DE LLOM DE PORC NATURAL
FREGIDES AMB MAIZENA 

 

ENCIAM I CEBA 
 

FRUITA 
 
   

  

SALTAT DE BRÒCOLI I XAMPINYONS 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA 

PATATES A DAUS 

IOGURT 
    

  

PASTA SENSE GLUTEN I NI OU AMB SALSA
DE TOMÀQUET CASOLANA 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

FRUITA 
   

  

ARRÒS AMB SALSA "ALLA NORMA" (SALSA
DE TOMÀQUET I ALBERGÍNIA) 

FILET DE VEDELLA A LA PLANXA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 

    

  

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE GLUTEN 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT AMB
ROMANÍ 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA 
    

31
  

CREMA DUBARRY (CREMA DE COLIFLOR I
PATATA) 

 

STROGONOFF DE PORC I BOLETS 
 

FRUITA 
 
   

  
    

  
   

  

    

  
    

   Observacions:  No utilitzar ingredients que continguin l’al•lergen no tolerat (llegir l’etiquetatge) i evitar la contaminació creuada durant el procés.



COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE PEIX NI MARISC Gener - 2022

 

3 4 5 6 7

NO LECTIVO   

   

NO LECTIVO   

    

NO LECTIVO   

   

FESTIVO   

    

NO LECTIVO   

    

10 11 12 13 14
  

LLENTIES ESTOFADES AMB ARRÒS
INTEGRAL 

 

ARREBOSSAT DE GALL DINDI I FORMATGE 
 

AMANIDA DE PASTANAGA RATLLADA,
OLIVES VERDES I BLAT DE MORO 

 

FRUITA 
 
   

  

CREMA DE VERDURA TRICOLOR (AMB
PASTANAGA, BRÒQUIL I PATATA) 

TRUITA DE PATATES 

AMANIDA (AMANIDA D´ENCIAM I
TOMÀQUET) 

FRUITA 
    

GOLF DE BENGALA: L'ÍNDIA   

ARRÒS AMB ESPÈCIES ESTIL HINDÚ 

POLLASTRE "TANDOORI" 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
   

  

ESCUDELLA 

BULLIT 

GELATINA DE MADUIXA 

    

  

ESPIRALS AMB TOMÀQUET I ALFÀBREGA 

LLOM A LA PLANXA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 
    

17 18 19 20 21

JORNADA FISH REVOLUTION   

MACARRONS AMB ALLADA 
 

RAGUT DE GALL DINDI AMB PASTANAGA 
 

FRUITA 
 
   

  

SOPA DE BULLIT MALLORQUÍ 

POLLASTRE KENTUCKY 

AMANIDA DE REMOLATXA RATLLADA,
ENCIAM, TOMÀQUET I BROTS DE

MONGETES 

FRUITA 
    

  

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 

RELLOM DE PORC EN SALSA DE POMA 

AMANIDA DE TOMÀQUET I COGOMBRE 

FRUITA 
   

FESTIVO   

    

  

MONGETES BLANQUES AMB SOBRASSADA 

OUS REMENATS AMB PERNIL 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

IOGURT 
    

24 25 26 27 28
  

LLENTIES AMB JARDINERA 
 

TIRES DE LLOM DE PORC NATURAL
FREGIDES AMB MAIZENA 

 

ENCIAM I CEBA 
 

FRUITA 
 
   

  

SALTAT DE BRÒCOLI I XAMPINYONS 

GUISAT DE PILOTES 

PATATES A DAUS 

IOGURT 
    

  

ESPAGUETIS AMB SOFREGIT DE TOMÀQUET
NATURAL I ORENGA 

FILET DE VEDELLA A LA PLANXA 

ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

FRUITA 
   

  

ARRÒS AMB SALSA "ALLA NORMA" (SALSA
DE TOMÀQUET I ALBERGÍNIA) 

TRUITA FRANCESA A l'ORENGA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 

    

  

ESCUDELLA AMB PISTONS I CIGRONS 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT AMB
ROMANÍ 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA 
    

31
  

CREMA DUBARRY (CREMA DE COLIFLOR I
PATATA) 

 

STROGONOFF DE PORC I BOLETS 
 

FRUITA 
 
   

  
    

  
   

  

    

  
    

   Observacions:  No utilitzar ingredients que continguin l’al•lergen no tolerat (llegir l’etiquetatge) i evitar la contaminació creuada durant el procés.



COL.LEGI SANTA MARIA 
Dieta: SENSE PORC NI MARISC Gener - 2022

 

3 4 5 6 7

NO LECTIVO   

   

NO LECTIVO   

    

NO LECTIVO   

   

FESTIVO   

    

NO LECTIVO   

    

10 11 12 13 14
  

PATATES SALTADES AMB VERDURA 
 

ARREBOSSAT DE GALL DINDI I FORMATGE 
 

AMANIDA DE PASTANAGA RATLLADA,
OLIVES VERDES I BLAT DE MORO 

 

FRUITA 
 
   

  

CREMA DE VERDURA TRICOLOR (AMB
PASTANAGA, BRÒQUIL I PATATA) 

TRUITA DE PATATES 

AMANIDA (AMANIDA D´ENCIAM I
TOMÀQUET) 

FRUITA 
    

GOLF DE BENGALA: L'ÍNDIA   

ARRÒS AMB ESPÈCIES ESTIL HINDÚ 

POLLASTRE "TANDOORI" 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
   

  

SOPA DE VERDURES AMB PASTA 

"COCIDO" COMPLET AMB CIGRONS,
VEDELLA, POLLASTRE, PATATA I COL 

GELATINA DE MADUIXA 

    

  

ESPIRALS AMB TOMÀQUET I ALFÀBREGA 

FILET D´ ABADEJO A LA PLANXA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 
    

17 18 19 20 21
  

MACARRONS AMB ALLADA 
 

RAGUT DE GALL DINDI AMB PASTANAGA 
 

FRUITA 
 
   

  

SOPA DE PASTA AMB PASTANAGA 

POLLASTRE KENTUCKY 

AMANIDA DE REMOLATXA RATLLADA,
ENCIAM, TOMÀQUET I BROTS DE

MONGETES 

FRUITA 
    

  

ARRÒS BRUT AMB VERDURES 

TRUITA FRANCESA 

AMANIDA DE TOMÀQUET I COGOMBRE 

FRUITA 
   

FESTIVO   

    

  

MONGETES BLANQUES AMB VERDURES 

OUS REMENATS 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

IOGURT 
    

24 25 26 27 28
  

LLENTIES AMB JARDINERA 
 

TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB
MAIZENA 

 

ENCIAM I CEBA 
 

FRUITA 
 
   

  

SALTAT DE BRÒCOLI I XAMPINYONS 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA 

PATATES A DAUS 

IOGURT 
    

  

ESPAGUETIS AMB SOFREGIT DE TOMÀQUET
NATURAL I ORENGA 

FILET DE VEDELLA A LA PLANXA 

ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

FRUITA 
   

  

ARRÒS AMB SALSA "ALLA NORMA" (SALSA
DE TOMÀQUET I ALBERGÍNIA) 

TRUITA FRANCESA A l'ORENGA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 

    

  

SOPA DE VERDURES AMB PASTA 

CONTRACUIXA DE POLLASTRE ROSTIT AMB
ROMANÍ 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA 
    

31
  

CREMA DUBARRY (CREMA DE COLIFLOR I
PATATA) 

 

POLLASTRE AMB SALSA 
 

BOLETS 
 

FRUITA 
 
   

  
    

  
   

  

    

  
    

   Observacions:  No utilitzar ingredients que continguin l’al•lergen no tolerat (llegir l’etiquetatge) i evitar la contaminació creuada durant el procés.


