COL.LEGI SANTA MARIA

\ Vol

DILLUNS

FESTIU

9 623 Kcal. P.: 13HC.:431.:42G.: 5

SOPA DE GALETS
FULL DE PERNIL DOLC | FORMATGE

FRUITA

16| 654Kcal. P21 HC.:36L:39 G 11

GUISAT DE LLENTIES
TRUITA DE FORMATGE

AMANIDA (AMANIDA D'ENCIAM |
TOMAQUET)

FRUITA

23| 623Kcal. P.:12HC.:291.:57 G.: 17

3 493 Kcal. P.: 14 HC.: 56 L.: 26 G.: 7

ARROS A LA CUBANA
ANELLES DE CALAMAR

ENSALADA VERDA
FRUITA

10| 617Kcal P19 HC.:411.:34G.: 7

MONGETES BLANQUES AMB VERDURES
TRUITA DE CARBASSO
AMANIDA DE TOMAQUET
FRUITA

17| 636 Keal.P.:17HC.:341.:47 G.: 16

CREMA DE PASTANAGA

PILOTES A LA JARDINERA AMB PESOLS,
PASTANAGA, | PATATA

IOGURT

24| 656Kcal.P.:14HC.:521.:32G.: 4

4 572 Kcal. P.: 15HC.:47L.:36 G.: 5

SOPA D’AU AMB PASTA
TRUITA DE PATATES
ENCIAM | COGOMBRE
FRUITA

11| 749Kcal.P..18HC.:461.:34G.:7

CREMA DE PORROS NATURAL

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA PLANXA

TOMAQUET | BLAT DE MORO
FRUITA

18| 685Kcal.P:17HC.:391:426G.:7

SOPA AMB OU PICAT
DELICIES DE POLLASTRE (NUGGETS)
ENCIAM, BLAT DE MORO | PASTANAGA
FRUITA

25| 796Kcal.P.:14HC.:351.:47G.: 7

5 829 Kcal. P.: 28 HC.: 30 L.: 38 G.: 10

GUISAT DE CIGRONS
PERNILETS DE POLLASTRE A LA LLIMONA
AMANIDA D’ ENCIAM, CEBA | TOMAQUET
FRUITA

12| 584Kcal.P.:20HC.:47L:32G.:7

ESPIRALS TRICOLOR AMB SOFREGIT DE
TOMAQUET NATURAL | ORENGA

FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | OLIVES
IOGURT

19| 752Kcal.P:15HC.:52L:31G.: 4

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES
ABADEJO ADOBAT
AMANIDA VERDA

FRUITA

26| 786 Kcal. P.: 22 HC.: 39 L.: 37 G.: 10

Novemlpre - 2020

) DIVENDRES

é 764 Kcal. P.: 10HC.:341.:53G.: 8

CREMA DE VERDURES NATURAL AMB
CROSTONS

LLUC A LA PLANXA AMB SOFREGIT D’ALLS |
PREBES VERMELLS

YOGUR

13| 703Kcal.P.:22HC.:30L.:45G.: 10

ARROS BRUT

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AMB ALLADA

PATATES A DAUS
FRUITA

20| 638Keal P21 HC.:491.:28G.: 5

MACARRONS SALTEJATS
PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA
ENCIAM | ESPARRECS
GELATINA DE MADUIXA

27 | 624Kcal. P24 HC.:341.:40 G.: 10

Scolarest em va

proposar canvior la
forma dalimentar als
nens i nenes i
apropar-los al mar, fer
conequt alld desconequt
i els sevs beneficis. No
vaig poder fer una
altra cosa que
comprometrem amb el
repte i posar-me o
treballar, treballor per
ells i treballar amb el
mar.

SCOLAREST

amb lesS families

CREMA DE CARBASSA NATURAL ARROS AMB TOMAQUET NATURAL | OLIVES LLEGUMS ESTOFADES LLAGOS A LA CARBONARA SOPA DE PEIX
SALSITXES DE POLLASTRE AL FORN i NEGFES TRUITA DE PATATES CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN AMB CARN MAGRA DE PORC AMB TOMAQUET |
NG GIIES MEDALLG DE BACALLA A LA PLANXA AMB OMAGUET AN POMA PATATES A DAUS
SOFREGIT D'ALL
FRUITA FRUITA FRUITA IOGURT
AMANIDA D’ ENCIAM, CEBA | TOMAQUET
FRUITA
30| 753Keal.P.17HC.:461:35G.: 10
LIBENTAD ALFORSO BARGOH
Sexvicio! demnilyl)lﬂ:ﬁ:n i3
MACARRONS AMB CREMA D'ALFABREGA Copi b L AST
HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB CEBA
CARAMEL LITZADA
AMANIDA (AMANIDA D’ENCIAM |
TOMAQUET)
FRUITA Aquest menu sera d’aplicacio, encara que es pot veure afectat per necessitats operatives derivades de la situaci6 actual. En cap cas, afectara la qualitat del servei.

>
Scolarest




ﬁ?meml de ‘ Sopar §

_ QUIES, -~
L’ANGEL LEON?

€l Xef del mar és reconequt
infernacionaiment per lo seva alto Bee
gasironomio. basoda en la proteina

b ‘POSS.QQIX 3 estrelles Angel Ledn sha unit amb Scolarest en un projecte 8
Michelin gracies o les seves d'](.a*D Gastronomic per o fomentar el consum de
propostes innovadores, les quals proteina marina o l'alimentacio dels nens i nenes.
ofereix ol restouvro Els feus fills podran gaudir una vegada ol
Aponiente. mes duna recepta”3 estrelles Michelin. <

7 Juega con

’ los colores d:)
las fpvtos Yy

. verduros //

ET PORTEM UNA REVOLUCIO CONCEPTUAL )

Sco\qresfi I'Anael Ledn

Verdures Cereals o fécules
Peix.© ous
Carn magra o ous
Peix © carn magra
Lactis o fruita

Fruita

| (@
Scolarest

En cas d'al-lérgies o Intoleréncies, procurar mantenir una bona olimentacié sustituint els aliments no tolarats per altres de la meteixs familia. La nostra empreta somet a congelacid el peix destinat @ menjar-se oru © poc cuinat, d'acord emb el R.O
1420/2006. D'acord amb I'establert al RE 1169/2011, la cuina disposa d'informacié sobre el contingut en al-ldrgens dels mends elaborats. Empresa adherida al PLA de col-laboracié per a la millora de la composicié dels alimentos i begudes i altres mesures 2020



COL.LEGI SANTA MARIA

Dieta: SENSE PEIX NI MARISC

) DILLUNS

FESTIU

SOPA DE GALETS
POLLASTRE EN SALSA | PATATES
FRUITA

16

GUISAT DE LLENTIES
TRUITA DE FORMATGE

AMANIDA (AMANIDA D’ENCIAM |
TOMATIGA)

FRUITA

23

CREMA DE CARBASSA NATURAL
SALSITXES DE POLLASTRE
ENCIAM | OLIVES
FRUITA

30

MACARRONS AMB CREMA
D'ALFABREGA

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB
CEBA CARAMEL LITZADA

AMANIDA (AMANIDA D'ENCIAM |
TOMATIGA)

FRUITA

ARROS A LA CUBANA

TIRES DE LLOM DE PORC NATURAL
FREGIDES AMB MAIZENA

ENSALADA VERDA
FRUITA

10

MONGETES BLANQUES AMB VERDURES
TRUITA DE CARBASSO
AMANIDA DE TOMATIGA
FRUITA

17

CREMA DE PASTANAGA

PILOTES A LA JARDINERA AMB PESOLS,
PASTANAGA, | PATATA

IOGURT

24

ARROS AMB TOMATIGA NATURAL |
OLIVES NEGRES

LLOM A LA PLANXA

AMANIDA D” ENCIAM, CEBA |
TOMATIGA

FRUITA

4
SOPA D’AU AMB PASTA
TRUITA DE PATATES
ENCIAM | COGOMBRE
FRUITA
1

CREMA DE PORROS NATURAL

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA

TOMATIGA | BLAT DE MORO
FRUITA

18

SOPA AMB OU PICAT

TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB
MAIZENA

ENCIAM, BLAT DE MORO |
PASTANAGA

FRUITA

25

LLEGUMS ESTOFADES
TRUITA DE PATATES
TOMATIGA AMANIT

FRUITA

CIGRONS AMB VERDURES

PERNILETS DE POLLASTRE A LA
LLIMONA

AMANIDA D” ENCIAM, CEBA |
TOMATIGA

FRUITA

12

ESPIRALS TRICOLOR AMB SOFREGIT DE
TOMATIGA NATURAL | ORENGA

FILET DE MAGRA A LA PLANXA
ENCIAM | OLIVES
IOGURT

19

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA

AMANIDA VERDA
FRUITA

26

LLACOS A LA CARBONARA

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN
AMB POMA

FRUITA

Novembre - 2020

é
CREMA DE VERDURES NATURAL AMB
CROSTONS
VEDELLA EN SALSA
IOGURT
13
ARROS BRUT
CONTRACUIXA DE POLLASTRE AMB
ALLADA
PATATES A DAUS
FRUITA
20

MACARRONS SALTEJATS
PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA
ENCIAM | ESPARRECS
GELATINA DE MADUIXA

27

SOPA DE VERDURES

CARN MAGRA DE PORC AMB
TOMATIGA | PATATES A DAUS

IOGURT

|
XEF ANGEL LEON

Scolarest em va
proposar canviaor la
forma dualimentar als

nens i nenes i
apropor-los ol mar, fer
conequt allé desconequt
i els seus beneficis. No

vaig poder fer una
altra cosa que
comprometrem amb el

repte i posar-me a
treballar, treballor per
ells i treballar amb el

mar.

SCOLAREST

e Ph ‘

amb leS familieS

(&
Scolarest



ons: No utilitzar ingredients
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L'ANGEL LEO! 2 E FISH REVOLUTION g

€l Xef Qelm res'ro:):rgm 3

esffAdpl;"s\! Mid'telaim és un fimb lobjectiv de millorar lalimentacio dels nostres

dels cviners de major petits, L'Angel Ledn sha unit o Scolarest en un

E'm | alacke ;fl‘ innovador projecte de I+D Gostronomic per fomentar
el consum de proteina marino.
€l xef ha buscat eines per fer novs productes
exclusivs que millorin falimentacio dels

nostres nens i nenes

' SABER EN QUE MILLOREM?

loborocions cvlinaries aporten Omega 3, proteines, _vimvgines
ienmiemrals en elevats perc?nio-tges i evitanf el maxim possible s de
conservonts i colorants 3

No substituim la rocio de peix, la complementem! @

MM M W W WY WYY Y Y MY Y N Y N Y Y
= . } Cereals, fécules Hortalisses crues
BUSQUEM UNA REVOLUCIO ¢, CONCEPTUAL oo S Baguis caiies

S Scolorest i tngel Leon

Carn Peix o ou

La finalitat basica draquest projecte és que els nostres nens mengin - st il
més proteina marina de manera nathda sense modificar Fruit . it :
els seus habits ni les seves rutines alimentdries, Fruita

oquesta ¢s la gron clov.

(&
Scolarest

En oas d'al-lérgies o intolerancies, procurar mantenir una bona alimentacié substituint els aliments no tolerats per altres dins de la mateixa familia
La nostra empresa sotmet a congelacié el peix que vagl a ser consumit oru o poo fet, segons estableix el R.O. 1420/2006. Segons el que s'estableix en el RE
1168/2011, la cuina disposa d'informacié sobre el contingut en al-lérgens dels menis elaborats
Empresa adherida ol PLA de ool laboracié per a la millora de la composicié dels aliments | begudes | altres mesures 2020




COL.LEGI SANTA MARIA

Dieta: SENSE LACTOSA

FESTIU

SOPA DE GALETS
POLLASTRE EN SALSA | PATATES
FRUITA

16

GUISAT DE LLENTIES
TRUITA FRANCESA

AMANIDA (AMANIDA D'ENCIAM |
TOMATIGA)

FRUITA

23

CREMA DE CARBASSA NATURAL
SALSITXES DE POLLASTRE
ENCIAM | OLIVES
FRUITA

30

MACARRONS AMB TOMATIGA
FILET DE VEDELLA A LA PLANXA

AMANIDA (AMANIDA D’ENCIAM |
TOMATIGA)

FRUITA

> DILLUNS

ARROS A LA CUBANA

TIRES D"ABADEJO ARREBOSSAT AMB
OU | MAIZENA

ENSALADA VERDA

FRUITA

10

MONGETES BLANQUES AMB VERDURES
TRUITA DE CARBASSO
AMANIDA DE TOMATIGA
FRUITA

17
CREMA DE PASTANAGA
VEDELLA AMB SALSA
PATATES A DAUS
IOGURT DE SOIA
24

ARROS AMB TOMATIGA NATURAL |
OLIVES NEGRES

FILET D" ABADEJO A LA PLANXA

AMANIDA D” ENCIAM, CEBA |
TOMATIGA

FRUITA

4
SOPA D’AU AMB PASTA
TRUITA DE PATATES
ENCIAM | COGOMBRE
FRUITA
1

CREMA DE PORROS NATURAL

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA

TOMATIGA | BLAT DE MORO
FRUITA

18

SOPA AMB OU PICAT

TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB
MAIZENA

ENCIAM, BLAT DE MORO |
PASTANAGA

FRUITA

25

LLEGUMS ESTOFADES
TRUITA DE PATATES
TOMATIGA AMANIT

FRUITA

CIGRONS AMB VERDURES

PERNILETS DE POLLASTRE A LA
LLIMONA

AMANIDA D” ENCIAM, CEBA |
TOMATIGA

FRUITA

12

ESPIRALS TRICOLOR AMB SOFREGIT DE
TOMATIGA NATURAL | ORENGA

FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | OLIVES
IOGURT DE SOIA

19

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES
ABADEJO ADOBAT
AMANIDA VERDA
FRUITA

26

LLACOS AMB VERDURES

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN
AMB POMA

FRUITA

Novembre - 2020

CREMA DE VERDURES NATURAL AMB
CROSTONS

LLUC A LA PLANXA AMB SOFREGIT
D’ALLS | PREBES VERMELLS

IOGURT DE SOIA

13
ARROS BRUT
CONTRACUIXA DE POLLASTRE AMB
ALLADA
PATATES A DAUS
FRUITA
20

MACARRONS SALTEJATS
PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA
ENCIAM | ESPARRECS
GELATINA DE MADUIXA

27

SOPA DE PEIX

CARN MAGRA DE PORC AMB
TOMATIGA | PATATES A DAUS

IOGURT DE SOIA

g |
XEF AMGEL LEON

Scolarest em va
proposar canviar la
forma dalimentar als

nens i nenes |
apropar-los al mar, fer
conequt allé desconequt
i els seus beneficis. No
vaiq poder fer una
altra cosa que
comprometrem omb el

repte i posar-me a
treballar, treballar per
elis i treballar amb el

mar.

SCOLAREST

amb leS families

(&
Scolarest
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€l Xef qglm resiogrgm _
mfm M.chdo.': és un fimb lobjectiv de millorar lalimentacio dels nostres
dels cuiners de Moyx petits, L'Angel Leon sha unit o Scolarest en un
D s | s Pj innovador projecte de I+D Gastronomic per fomentar
mar fhan portot o el consum de proteina marina.
crear innovadors €l xef ha buscat eines per fer nous productes

tes basats -
Pro’:fm,\o mm,:: T exclusivs que millorin falimentacio dels

nostres nens i nenes

ooooooooooo\
VOLS SABER EN QUE MILLOREM?

€n eloborocions cvlinaries porten Ome a oteines, vitamines
i minerals en elevots perc?nia‘tges i evita im possible 10s de

conservonts i colorants G
No substituim la racio de peix, la complementem! @ e e el B
W BUSQUEM UNA REVOI.UCIO &CONCEPTUAD e o

===\ Scolorest i tAngel Len

Carn Peix o ou

Lo finalitat basica d'oqnst projecte és que els nostres nens mengin - sy el
més proteina marina de manera normalitzada, sense modificar —_ : . :
els seus habits ni les seves rutines alimentdries, is Fruita

ocpo.sl-oéslagronchu

(@&
Scolarest

En oas d'al-lérgies o intolerancies, procurar mantenir una bona alimentacié substituint els aliments no tolerats per altres dins de la mateixa familia

La nostra empresa sotmet a congelaocié el pelx que vagl a ser consumit oru o pooc fet, segons estableix el R.O. 1420/2006. S8egons el que s'estableix en el RE
1168/2011, la ouina disposa d'informacié sobre el contingut en al-lérgens dels mends elaborats

Empresa adherida al PLA de ool -laboracié per a la millora de la composicié dels aliments | begudes | altres mesures 2020




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE PORC NI MARISC

) DILLUNS

FESTIU

SOPA DE GALETS
POLLASTRE EN SALSA | PATATES
FRUITA

16
LLENTIES AMB VERDURES
TRUITA DE FORMATGE
AMANIDA (AMANIDA D'ENCIAM |
TOMAQUET)
FRUITA
23

CREMA DE CARBASSA NATURAL
SALSITXES DE POLLASTRE
ENCIAM | OLIVES
FRUITA

30

MACARRONS AMB CREMA
D'ALFABREGA

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB
CEBA CARAMEL LITZADA

AMANIDA (AMANIDA D’ENCIAM |
TOMAQUET)

FRUITA

ARROS A LA CUBANA

TIRES D"ABADEJO ARREBOSSAT AMB
OU | MAIZENA

ENSALADA VERDA
FRUITA

10

MONGETES BLANQUES AMB VERDURES
TRUITA DE CARBASSO
AMANIDA DE TOMAQUET
FRUITA

17

CREMA DE PASTANAGA
VEDELLA AMB SALSA
PATATES A DAUS
IOGURT

24

ARROS AMB TOMAQUET NATURAL |
OLIVES NEGRES

FILET D" ABADEJO A LA PLANXA

AMANIDA D” ENCIAM, CEBA |
TOMAQUET

FRUITA

4
SOPA D’AU AMB PASTA
TRUITA DE PATATES
ENCIAM | COGOMBRE
FRUITA
1

CREMA DE PORROS NATURAL

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA

TOMAQUET | BLAT DE MORO
FRUITA

18

SOPA AMB OU PICAT

TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB
MAIZENA

ENCIAM, BLAT DE MORO |
PASTANAGA

FRUITA

25

LLEGUMS ESTOFADES
TRUITA DE PATATES
TOMAQUET AMANIT
FRUITA

CIGRONS AMB VERDURES

PERNILETS DE POLLASTRE A LA
LLIMONA

AMANIDA D” ENCIAM, CEBA |
TOMAQUET

FRUITA

12

ESPIRALS TRICOLOR AMB SOFREGIT DE
TOMAQUET NATURAL | ORENGA

FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | OLIVES
IOGURT

19

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES
ABADEJO ADOBAT
AMANIDA VERDA

FRUITA

26

LLACOS AMB VERDURES

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN
AMB POMA

FRUITA

Novembre - 2020

6

CREMA DE VERDURES NATURAL AMB
CROSTONS

VEDELLA EN SALSA
IOGURT

13

1L

ANGLL LEO

ARROS BRUT (SENSE PORC)

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AMB
ALLADA

PATATES A DAUS
FRUITA

Scolarest em va
proposar canviar la
forma dalimentar als

20 nens i nenes i

MACARRONS SALTEJATs OPropar-los ol mar, fer
PIT DE POLLASTRE A LA PLANxA:oneguf allo descomgw

ENCIAM | ESPARRECS | ols seus beneficis. No
GELATINA DE MADUIXA .
vaiq poder fer una
alfra cosa que

= comprometrem omb el
repte i posar-me a
SOPA DE PEIX treballar, treballor per
FILET DE LLUC EN SALSA AMB VERDU&F& i 4reballar amb el
IOGURT

mar.

SCOLAREST

~

amb lesS familiesS

T
Scolarest
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€l Xef % rzsfat\)rgm 3
esifm Mid\elai: és un fimb lobjectiv de millorar lalimentacio dels nostres

petits, L'Angel Ledn sha unit o Scolarest en un
innovador progecte de I+D Gostronomic per fomentar
el consum de profeina marinoa.
€l xef ha buscat eines per fer novs productes
exclusivs que millorin falimentacio dels
nostres nens i nenes

-5
2.0

€n elaboracions cvlindries aporten Omeqga 3, proteines, vitamines
i minerals en elevots perc?n%oigcs i evmm? el mgu
conservants i colorants 3

No substituim la rocio de peix, la complementem! @

L I

- - ) Cereals, fécules Hortalisses crues
BUSQUEM UNA REvoumo CONCEPIUAL . o llegums o llegums cuites

Scolarest i I'Angel Ledn

Carn Peix o ou

La ‘“ “'a| mm dcq] zs' Pfqed‘ "S %n w 3 e | Pei; o ‘(:.a'r"n;ma ra
més proteina marina de manera normalitzada, sense modificar Frelt . ,.9
els seus habits ni les seves rutines alimentdries, Fruita

oquesta és la gran clow.

T
Scolarest

En oas d'al-lérgies o intolerancies, proourar mantenir una bona alimentacié substituint els aliments no tolerats per altres dins de la mateixa familia
La nostra empresa sotmet a congelaolé el peix que vagl a ser consumit oru o poc fet, segons estableix el R.O 1420/2006. Segons el que s'estableix en el RE

1168/2011, la ouina disposa d'informacié sobre el contingut en al-lérgens dels mends elaborats
T -SRSAREOICAST SR SO TN gy iyt AR W T LAY GROATRAY WS WRENARD DY ISYIEESIIELSS AT TR RO G THESSWETYET U WAL MRS DA RSSO YT T



COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE GLUTEN

ARROS A LA CUBANA

TIRES D"ABADEJO ARREBOSSAT AMB
OU | MAIZENA

FRUITA

10

2
FESTIU
9
SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE
GLUTEN
POLLASTRE EN SALSA | PATATES
FRUITA

MONGETES BLANQUES AMB VERDURES
TRUITA DE CARBASSO
AMANIDA DE TOMATIGA
FRUITA

16

17

GUISAT DE LLENTIES
TRUITA DE FORMATGE

AMANIDA (AMANIDA D’ENCIAM |
TOMATIGA)

FRUITA

CREMA DE PASTANAGA

PILOTES A LA JARDINERA AMB PESOLS,
PASTANAGA, | PATATA

IOGURT

23

24

CREMA DE CARBASSA NATURAL
SALSITXES DE POLLASTRE
ENCIAM | OLIVES
FRUITA

ARROS AMB TOMATIGA NATURAL |
OLIVES NEGRES

FILET D" ABADEJO A LA PLANXA

AMANIDA D” ENCIAM, CEBA |
TOMATIGA

FRUITA

30

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB
ALLADA

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB
CEBA CARAMEL LITZADA

AMANIDA (AMANIDA D ENCIAM |
TOMATIGA)

FRUITA

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE
GLUTEN

TRUITA DE PATATA
ENCIAM | COGOMBRE
FRUITA

1"

CREMA DE PORROS NATURAL

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA

TOMATIGA | BLAT DE MORO
FRUITA

18

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE
GLUTEN

TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB
MAIZENA

ENCIAM, BLAT DE MORO |
PASTANAGA

FRUITA

25

LLEGUMS ESTOFADES
TRUITA DE PATATES
TOMATIGA AMANIT

FRUITA

CIGRONS AMB VERDURES

PERNILETS DE POLLASTRE A LA
LLIMONA

AMANIDA D” ENCIAM, CEBA |
TOMATIGA

FRUITA

12

PASTA SENSE GLUTEN | SENSE OU-AMB
SOFREGIT DE VERDURES ( PEBROT,
CEBA | PASTANAGA)

FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | OLIVES
IOGURT

19

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES
ABADEJO AL FORN
AMANIDA VERDA
FRUITA

26

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB
ALLADA

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN
AMB POMA

FRUITA

Novembre - 2020

CREMA DE VERDURES

LLUC A LA PLANXA AMB SOFREGIT
D’ALLS | PREBES VERMELLS

IOGURT

13

ARROS BRUT

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AMB
ALLADA

PATATES A DAUS
FRUITA

ANGLL LEON

Scolarest em va
proposar canviar la

20 forma dalimentar als

nens i nenes i
GALETS SENSE GLUTEN | NI OU AMB
SALSA DE TOMATIGA CASOLANA Opropar-los ol mar, fer

PITDE POLLASTRE A LA PLANXA  conequt alld desconequt
ENCIAM | ESPARRE
Syl i els seus beneficis. No
GELATINA DE MADUIXA ;
vaig poder fer una

alira cosa que
2z comprometrem omb el

repte i posar-me a
treballar, treballar per
ells i treballar amb el

mar.

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE
GLUTEN

CARN MAGRA DE PORC AMB
TOMATIGA | PATATES A DAUS

IOGURT

SCOLRREST

amb J.\/‘J lg_.'f"ll.ALJu

(&
Scolarest
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L'ANGEL LEO! 2 E FISH REVOLUTION Z
€l Xef m resfog‘gnf 3
mfm Mid\eloi: és un fimb lobjectiv de millorar lalimentacio dels nostres

dels cviners de major petits, L'Angel Ledn sha unit o Scolarest en un
Ermb i ofecte ;'3 innovador projecte de I+D Gastronomic per fomentar
el consum de profeina marino.
€l xef ha buscat eines per fer novs productes
exclusivs que millorin alimentacio dels

nostres nens i nenes

——/0®OOOGOOOOOO
VOLS SABER EN QUE MILLOREM?
€n elaborocions culindries que aporfen Omega 3, proteines, vitamines

i minerals en elevats percentatges i evita el maxi
conservants i colorants .

No substituim la rocio de peix, la complementem! @

= : » Cereals, fécules Hortalisses crues
BUSQUEM UNA REmwmo COMAL’ - o llegums o llegums cuites

Scolarest i IAnael Ledn

Carn Peix o ou

Lo finalitat basica draquest projecte és que els nostres nens mengin u e
més proteina marina de manera normalitzada, sense modificar it . -
els seus habits ni les seves rutines alimentdries, Fruita

oqtnsmeshgmncm

(&
Scolarest

En oas d'al-lérgies o intolerancies, proourar mantenir una bona alimentacié substituint els aliments no tolerats per altres dins de la mateixa familia
La nostra empresa sotmet a congelaoclé el peix que vagli a ser consumit cru o poo fet, segons estableix el R.O 1420/2006. Segons el que s'estableix en el RE
1168/2011, la cuina disposa d'informacié sobre el contingut en al-lérgens dels menis elaborats
Empresa adherida ol PLA de ool laboracié per a la millora de la composicié dels aliments | begudes | altres mesures 2020




COL.LEGI SANTA MARIA
Dieta: SENSE OU

3 ,

ARROS A LA CUBANA (SENSE OU)
TIRES D’ABADEJO

ENSALADA VERDA
FRUITA

10

2
FESTIU
9
SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE
GLUTEN
POLLASTRE EN SALSA | PATATES
FRUITA

MONGETES BLANQUES AMB VERDURES
LLOM PLANXA
AMANIDA DE TOMATIGA
FRUITA

16

17

GUISAT DE LLENTIES
LLUC AL FORN AMB SALSA

AMANIDA (AMANIDA D’ENCIAM |
TOMATIGA)

FRUITA

CREMA DE PASTANAGA

PILOTES A LA JARDINERA AMB PESOLS,
PASTANAGA, | PATATA

IOGURT

23

24

CREMA DE CARBASSA NATURAL
SALSITXES DE POLLASTRE
ENCIAM | OLIVES
FRUITA

ARROS AMB TOMATIGA NATURAL |
OLIVES NEGRES

FILET D" ABADEJO A LA PLANXA

AMANIDA D” ENCIAM, CEBA |
TOMATIGA

FRUITA

30

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB
ALLADA

HAMBURGUESA DE VEDELLA AMB
CEBA CARAMEL LITZADA

AMANIDA (AMANIDA D ENCIAM |
TOMATIGA)

FRUITA

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE
GLUTEN

VEDELLA PLANXA
ENCIAM | COGOMBRE
FRUITA

1"

CREMA DE PORROS NATURAL

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA

TOMATIGA | BLAT DE MORO
FRUITA

18

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE
GLUTEN

TIRES DE POLLASTRE FREGIDES AMB
MAIZENA

ENCIAM, BLAT DE MORO |
PASTANAGA

FRUITA

25

LLEGUMS ESTOFADES
LLOM PLANXA
TOMATIGA AMANIT
FRUITA

CIGRONS AMB VERDURES

PERNILETS DE POLLASTRE A LA
LLIMONA

AMANIDA D” ENCIAM, CEBA |
TOMATIGA

FRUITA

12

PASTA SENSE GLUTEN | SENSE OU-AMB
SOFREGIT DE VERDURES ( PEBROT,
CEBA | PASTANAGA)

FILET DE LLUC AL FORN
ENCIAM | OLIVES
IOGURT

19

ARROS A LA CASSOLA AMB VERDURES
ABADEJO AL FORN
AMANIDA VERDA
FRUITA

26

GALETS SENSE GLUTEN NI OU AMB
ALLADA

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN
AMB POMA

FRUITA

Novembre - 2020

CREMA DE VERDURES

LLUC A LA PLANXA AMB SOFREGIT
D’ALLS | PREBES VERMELLS

IOGURT

13

ARROS BRUT

CONTRACUIXA DE POLLASTRE AMB
ALLADA

PATATES A DAUS
FRUITA

ANGLL LEON

Scolarest em va
proposar canviar la

20 forma dalimentar als

nens i nenes i
GALETS SENSE GLUTEN | NI OU AMB
SALSA DE TOMATIGA CASOLANA Opropar-los ol mar, fer

PITDE POLLASTRE A LA PLANXA  conequt allo desconequt
ENCIAM | ESPARRE
Syl i els seus beneficis. No
GELATINA DE MADUIXA ;
vaig poder fer una

alira cosa que
2z comprometrem omb el

repte i posar-me a
treballar, treballar per
ells i treballar amb el

mar.

SOPA DE PASTA SENSE OU SENSE
GLUTEN

CARN MAGRA DE PORC AMB
TOMATIGA | PATATES A DAUS

IOGURT

SCOLRREST

amb J.\/‘J lg_.'f"ll.ALJu

(&
Scolarest
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esffAdpl;"s\! Mid'telaim és un fimb lobjectiv de millorar lalimentacio dels nostres

dels cviners de major petits, L'Angel Ledn sha unit o Scolarest en un

E'm | alacke ;fl‘ innovador projecte de I+D Gostronomic per fomentar
el consum de proteina marino.
€l xef ha buscat eines per fer novs productes
exclusivs que millorin falimentacio dels

nostres nens i nenes

' SABER EN QUE MILLOREM?

loborocions cvlinaries aporten Omega 3, proteines, _vimvgines
ienmiemrals en elevats perc?nio-tges i evitanf el maxim possible s de
conservonts i colorants 3

No substituim la rocio de peix, la complementem! @
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= . } Cereals, fécules Hortalisses crues
BUSQUEM UNA REVOLUCIO ¢, CONCEPTUAL oo S Baguis caiies

S Scolorest i tngel Leon

Carn Peix o ou

La finalitat basica draquest projecte és que els nostres nens mengin - st il
més proteina marina de manera nathda sense modificar Fruit . it :
els seus habits ni les seves rutines alimentdries, Fruita

oquesta ¢s la gron clov.
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Scolarest

En oas d'al-lérgies o intolerancies, procurar mantenir una bona alimentacié substituint els aliments no tolerats per altres dins de la mateixa familia
La nostra empresa sotmet a congelacié el peix que vagl a ser consumit oru o poo fet, segons estableix el R.O. 1420/2006. Segons el que s'estableix en el RE
1168/2011, la cuina disposa d'informacié sobre el contingut en al-lérgens dels menis elaborats
Empresa adherida ol PLA de ool laboracié per a la millora de la composicié dels aliments | begudes | altres mesures 2020




